
1º OPEN PRAIA DE VERÃO DE VÔLEI – ARENA TERESINA SHOPPING 

REGULAMENTO 

 

 

DATA: Sábado e Domingo, 08 e 09 de julho de 2023. 

LOCAL: Arena Teresina Shopping 

 

1. CATEGORIAS: 

1.1 QUARTETO OPEN (MISTO) – Aberto – composto por no mínimo 

quatro e máxima de seis atletas, sendo quatro titulares e UM reserva 

de qualquer categoria. A equipe deve ser mista, sendo obrigatória a 

presença de pelo menos dois representantes de cada sexo em quadra 

durante toda a partida; 

1.2  DUPLA FEMININA OPEN – composta por duas mulheres de qualquer   

categoria; 

1.3 DUPLA MASCULINA OPEN – composta por dois homens de qualquer 

categoria. 

 

2. HORÁRIOS: 

2.1 SÁBADO: 08/07/2023 

• 15:00: Abertura e entrega da camiseta oficial – obrigatório apresentar 

comprovante de pagamento de inscrição da dupla; 

• 16:00: Jogos – Quarteto Open Misto 

 

2.2 DOMINGO: 09/07/2023 

• 08:00: Abertura e entrega da camiseta oficial – obrigatório apresentar 

comprovante de pagamento de inscrição da dupla; 

• 09:00: Jogos – Categoria Open Feminino 

• Início durante as semifinais da categoria anterior: Jogos – Categoria 

Open Masculino. 

 

3. INSCRIÇÕES: 

3.1 Prazo para as inscrições: 07/06/23 a 07/07/2023 

• Categoria Quarteto Misto (open): R$ 180,00 (cento e oitenta reais); 

• Categoria Feminino Dupla (Open): R$ 140,00 (cento e quarenta reais); 

• Categoria Masculino Dupla (open): R$ 140,00 (cento e quarenta reais).  



3.2 AS INSCRIÇÕES DEVEM SER FEITA ATRAVÉS DOS TELEFONES 

(WHATS) (86) 99847-4060 E (86) 99535-6921, MOMENTO EM QUE DEVERÃO 

INFORMAR A CATEGORIA QUE IRÃO JOGAR, NOMES COMPLETOS DOS 

INTEGRANTES E CAPITÃO DOS QUARTETOS E DUPLAS. APÓS O ENVIO 

DOS DADOS SERÁ DISPONIBILIZADO O PIX PARA PAGAMENTO DA 

INSCRIÇÃO E SÓ APÓS O ENVIO DO COMPROVANTE PARA OS 

TELEFONES ACIMA ESPECIFICADOS, A INSCRIÇÃO SERÁ EFETIVADA. 

 

• Obrigatório o uso da camiseta oficial (NÃO SENDO PERMITIDA A 

CIRCULAÇÃO DOS ATLETAS SEM OS DEVIDOS UNIFORMES). 

• A parte de baixo do uniforme será próprio do atleta, SENDO PERMITIDO 

APENAS O USO DE SHORT. 

• Para todos os atletas, mesmo que inscritos em mais de uma categoria, 

terão direito a apenas uma camiseta.  

• Atletas menores de 18 (dezoito) anos deverão estar acompanhados de 

pais ou responsáveis legais; 

• Caso um dos atletas não compareça ou não consiga jogar a dupla será 

desclassificada; 

3.3 Estrutura Esportiva: 5 (cinco) quadras, tenda de hidratação, mesa de fruta, 

arbitragem e espaço adequado para os atletas e plateia.  

 

4. REGRAS GERAIS:  

4.1 – DOS PARTICIPANTES 

a) Todos os participantes devem conhecer e cumprir as regras oficiais do 

vôlei; 

b) Os participantes devem acatar as decisões da equipe de arbitragem com 

espírito esportivo, sem questioná-las. Em caso de dúvida, poderá ser 

solicitado um esclarecimento somente pelo capitão da equipe; 

c) Os participantes devem ter condutas respeitosas dentro do espirito 

esportivo, não somente para com os árbitros, mas também com relação 

aos demais componentes da equipe de arbitragem, dirigentes, 

adversários, companheiros de equipe e espectadores; 

d) Os participantes devem evitar ações ou atitudes que influenciem nas 

decisões dos árbitros, ou ainda, encobrir faltas cometidas por sua equipe; 

e) Os participantes devem evitar que provoquem retardamento dos jogos. 

4.2 DO CAPITÃO 

a) Antes do jogo, o capitão da equipe: 

•  Representa sua equipe no sorteio; 

•  Em qualquer momento da competição será o canal de 

comunicação entre organizadores, a arbitragem e sua equipe; 



b) Durante o jogo, apenas o capitão está autorizado a falar com os árbitros, 

desde que a bola não esteja em jogo, para solicitar: 

• Checar a rede e a bola; 

• Verificar o placar; 

• Ajustar a linha de delimitação que esteja fora de posição; 

• Solicitar tempo – CADA EQUIPE TERÁ DIREITO A 2 

TEMPOS DE 1 MINUTO DURANTE O SET. 

NO QUARTETO, A EQUIPE PODERÁ EFETUAR SUBSTITUIÇÕES SEM 

RESTRIÇÕES DURANTE O JOGO. 

 

5. INTERRUPÇÕES, RETARDOS E INTERVALOS REGULAMENTARES DE 

JOGO. 

5.1 SANÇÕES POR RETARDAMENTO DO JOGO 

a) O jogo de abertura terá tolerância de 15 (quinze) minutos. A partir do 

segundo jogo haverá tolerância de 5 (cinco) minutos em caso de não 

comparecimento da equipe na quadra será considerado W.O. 

5.2 ARBITRAGEM 

a) Cada quadra contará com um arbitro principal e um auxiliar/mesário; 

b) Cada equipe tem direito a um pedido de tempo de um minuto por jogo; 

c) O aquecimento será feito fora da quadra. 

 

Reforçando: Acima de TUDO, a decisão caberá ÚNICA e 

EXCLUSIVAMENTE ao árbitro, seguindo a interpretação DELE sobre o 

lance. 

6. SISTEMA DE DISPUTA 

6.1 As disputas serão feitas em chave de grupos com dupla eliminatória em um 

set de 21 pontos, sendo que as semifinais e finais serão disputadas em melhor 

de 3 (três) sets, dois sets de 21 (vinte e um pontos) e o terceiro set de 15 (quinze) 

pontos. 

6.2 CADA SET SERÁ DE 21 PONTOS: É necessário ter a vantagem de 2 pontos 

para fechar o jogo. Em caso de 20 a 20, quem fizer 22 pontos vence, sem limites 

para concluir a partida. 

6.3 AS SEMIFINAIS E FINAIS SERÃO DISPUTADAS NO SISTEMA MELHOR 

DE 3 SETS, DOIS SETS DE 21 PONTOS E UM SET DE 15 PONTOS: É 

necessário ter a vantagem de 2 pontos para fechar o jogo. Em caso de 20 a 20, 

quem fizer 22 pontos vence, sem limites para concluir a partida, em caso do set 

de 15 pontos também se fará necessário ter a vantagem de 2 pontos para fechar 

o jogo. Em caso de 14 a 14, quem fizer 16 pontos vence, sem limites para 

concluir a partida. 



6.4 O sorteio será realizado no dia 07 de julho de 2023, às 19h, com divulgação 

ao vivo no Instagram da organização do Evento. 

7 – PREMIAÇÕES 

7.1 CATEGORIA QUARTETO MISTO (OPEN):  

• 1º lugar: R$ 1.200,00 (mil e duzentos) + troféu; 

• 2º lugar: R$ 600,00 (seiscentos reais) + troféu; 

• 3º lugar: R$ 300,00 (trezentos reais) + troféu. 

7.2 CATEGORIA DUPLA FEMININA (OPEN): 

• 1º lugar: R$ 800,00 (oitocentos reais) + troféu; 

• 2º lugar: R$ 400,00 (quatrocentos reais) + troféu; 

• 3º lugar: R$ 200,00 (duzentos reais) + troféu. 

7.3 CATEGORIA DUPLA MASCULINA (OPEN): 

• 1º lugar: R$ 800,00 (oitocentos reais) + troféu; 

• 2º lugar: R$ 400,00 (quatrocentos reais) + troféu; 

• 3º lugar: R$ 200,00 (duzentos reais) + troféu. 

 

LEMBRETE Nº1: Não compactuamos com qualquer tipo de desrespeito, ofensa, 

opressão, preconceito a qualquer pessoa que esteja presente no Evento. Seja 

atleta, arbitragem, funcionários, acompanhantes. 

LEMBRETE Nº2: Caso venha acontecer o desrespeito por parte de alguém com 

outra pessoa, a EQUIPE SERÁ DESCLASSIFICADA DO TORNEIO. 

 

 

 


